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Abstrak

Imunisasi adalah pemberian kekebalan tubuh terhadap suatu penyakit dengan memasukkan
sesuatu kedalam tubuh agar tubuh tahan terhadap penyakit yang sedang mewabah atau
berbahaya bagi seseorang. Imunisasi dasar lengkap adalah imunisasi yang meliputi
Imunisasi hepatitis B, Basilus Calmette Guerin atau BCG (cegah TBC), Polio, Campak dan
DPT (Difteri,Pertusi,Tetanus) dari bayi beusia 0-11 bulan tidaklah cukup. Tujuan untuk
membantu masyarakat mengetahui pentingnya pemberian Imunisasi Dasar Lengkap pada
bayi dan balita. Metode yang dilakukan dalam pelaksaan kegiatan pengabdian kepada
masyarakat adalah dengan memberikan penyuluhan. Hasil 2 November 2018 dilaksanakan PKM
di Poskesdes Ambawang Kuala, Waktu yang dibutuhkan sekitar 60 menit berisi tentang
pemberian materi, tanya jawab dan kesimpulan kegiatan.,Jumlah peserta yang datang sebanyak 30
orang. Kesimpulan Setelah mendapatkan penyuluhan kesehatan tentang Imunisasi Dasar,
masyarakat sekitar menjadi sadar diri dan lebih termotivasi dalam memberikan Imunisasi Dasar
pada bayi dan balitanya.
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PENDAHULUAN

Imunisasi adalah pemberian
kekebalan tubuh terhadap suatu penyakit
dengan memasukkan sesuatu kedalam
tubuh agar tubuh tahan terhadap
penyakit yang sedang mewabah atau
berbahaya bagi seseorang.

Dalam tubuh bayi atau anak ada 2
(dua) jenis kekebalan yang bekerja yaitu
kekebalan aktif dan kekebalan pasif.
Kekebalan aktif adalah kekebalan yang
dibuat sendiri oleh tubuh untuk menolak
terhadap suatu penyakit tertentu dimana
prosesnya lambat tetapi dapat bertahan
lama. Kekebalan pasif yaitu tubuh anak
tidak membuat zat anti bodi sendiri tetapi
kekebalan tersebut diperoleh dari luar
setelah  memperolen  zat penolakan,
sehingga proses cepat tetapi tidak tahan
lama.

Tujuan pemberian imunisasi yaitu
untuk mencegah terjadinya infeksi tertentu.
Apabila terjadi penyakit tidak akan terlalu
parah dan dapat mencegah gejala yang
dapat menimbulkan cacat atau kematian.
Syarat Pemberian Imunisasi yaitu bayi
dalam keadaan sehat dan bayi umur 0-11
bulan.

Macam-macam  Imunisasi  yaitu,
BCG untuk, memberikan kekebalan
terhadap penyakit tuberkolosis (TBC).
Kekebalan yang diperoleh anak tidak
mutlak 100%, jadi kemungkinan anak akan
menderita penyakit TBC ringan, akan tetapi
terhindar dari TBC berat. DPT (Diphteri,
Pertusis, Tetanus) untuk, memberikan
kekebalan terhadap penyakit dipteri, pertusis,
tetanus. Hepatitis B untuk, memberi
kekebalan aktif terhadap penyakit hepatitis.
Polio untuk, memberikan kekebalan
terhadap penyakit polio nyelitis. Campak
memberi kekebalan terhadap penyakit
campak.

METODE

PENGETAHUAN

IMUNISASI DASAR - PENYULUHAN

. MOTIVASI

Metode yang dilakukan  dalam
pelaksaan kegiatan pengabdian kepada
masyarakat adalah metode penyuluhan.
Tujuan  dilakukan  pengabdian kepada
masyarakat ini adalah untuk menambah
wawasan  masyarakat  di  Poskesdes
Ambawang Kuala tahun 2018, tentang
pentingnya mendapatkan imunisasi dasar
terutama bayi 0-9 bulan dan balita.
Masyarakat juga mendapatkan pengetahuan
tentang dasar- dasar imunisasi, bayi yang
boleh di beri imunisasi, tujuh imunisasi dasar
yang harus di terima oleh bayi 0-9 bulan dan
balita.

HASIL DAN PEMBAHASAN

A. HASIL

1. Pada tanggal 2 Oktober 2018 ketua
mengajukan  proposal  pengabdian
kepada masyarakat kepada LPPM

2. Setelah melalui proses revisi proposal
selanjutnya  ketua dan  anggota
mengajukan  surat  ijin untuk
melaksanakn PKM di Poskesdes
Ambawang Kuala.

3. Setelah surat disetujui kemudian
menentukan tanggal pelaksanaan dan
mempersiapkan PKM Pada tanggal 2
November 2018 dilaksanakan PKM di
Poskesdes Ambawang Kuala

4. Waktu yang dibutuhkan sekitar 60
menit berisi tentang pemberian materi,
tanya jawab dan kesimpulan kegiatan.

5. Jumlah peserta yang datang sebanyak
30 orang.

6. Perserta yang hadir diminta untuk
mengisi daftar hadir

7. Setelah  mendapatkan  penyuluhan
kesehatan tentang Imunisasi Dasar
diharapkan masyarakat dapat
meningkatkan ~ kesadaran  tentang
pentingnya mendapatkan Imunisasi
Dasar sehingga bayi dan balita
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mendapatkan kekebalan tubuh secara
aktif.

B. PEMBAHASAN

Warga sekitar Poskesdes Ambawang
Kuala, memiliki kecenderungan tidak
memberikan imunisasi pada bayi dan
balita. Hal ini disebabkan kurangnya
kesadaran dan kepedulian terhadap
kesehatan bayi dan balitanya. Selain itu,
tidak adanya dorongan motivasi untuk
mendapatkan imunisasi dasar.

Setelah mendapatkan penyuluhan
warga sangat antusias dan berharap
bahwa Kkegiatan ini  dapat rutin
berlangsung. Dari masukan warga
tersebut tim sangat mengapresiasi
keinginan dari warga dan akan berusaha
mewujudkan harapan warga. Terutama
untuk mengadakan kegiatan ini kembali.

KESIMPULAN
Setelah  mendapatkan  penyuluhan
kesehatan  tentang Imunisasi  Dasar

masyarakat sekitar menjadi sadar diri dan lebih
termotivasi dalam memberikan imunisasi
Dasar pada balitanya.
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